
UPF Stuttgart: Japanischer Kulturnachmittag 
 
Am Sonntag, den 6.8.2023 hatten wir eine japanische Kulturveranstaltung im großen Saal 
unseres Zentrums, der mit kunstvoll handgemalten Kalligrafien geschmückt war. Zur 
Einstimmung hörten wir japanische Koto-Musik (mit 13 Saiten bespannte Wölbbrettzither). 
 
Hubert Arnoldi begrüßte die Gäste und sprach ein paar einleitende Worte zum Ursprung der 
japanischen Sprache und Schrift. Shodo, die von Japan übernommene chinesische Kalligrafie, 
bedeutet „Weg des Schreibens“. Ein Shodo-Meister drückt mit der Kalligrafie nicht nur ein 
Wort oder einen Begriff aus, sondern auch seine geistige Haltung beim Schreiben das Kanji-
Zeichens.  
 

       
 
Frau Yoshiko Ito-Arnoldi, unsere Shodo-Künstlerin, versammelte dann die Gäste um sich, um 
allen die japanische Schreibkunst zu demonstrieren sowie die Details interaktiv zu erklären. 
Zur Freude der Anwesenden durfte nun jeder selbst eine Kalligrafie zeichnen.  
 
Nach dem Vortrag und den Übungen sang ein japanischer Frauenchor, gekleidet in 
wunderschönen Kimonos, ein traditionelles Volkslied über Friedenslilien (Einblatt, 
Spathiphyllum). 
 

   
 
Auf Wunsch konnte dann jeder noch seinen Namen als Kalligrafie zeichnen lassen. Ein 
leckeres gemeinsames Sushi-Essen rundete die Veranstaltung ab. Anwesende Kinder falteten 
Origamifiguren und bei Kaffee mit Kuchen sowie interessanten Gesprächen neigte sich ein 
gelungener Event dem Ende zu. 
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